Program na mesic unor 2026

Klienti DS maji moznost dochazet kazdy vsedni den dopoledne do dilny
pracovni terapie v prizemi budovy D a vénovat se ru¢nim pracim.
Mse svata se kona kazdy ctvrtek od 9.30 hod. v kapli.

Po.2.2. Cviceni Tai-t1 s Danou - 10.00 hod. télocvicna
Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut. 3.2. Ctenaisky klub — 13.30 hod. knihovna

St. 4.2. Dama s kaméliemi, druhy dil filmu
- 9.00 hod. kaple

St. 4.2. Hudebni nastroje
- zah4ajeni letniho semestru VU3V — 13.00 hod. kaple
- jsou zvani vsichni zajemci 1 ostatni klienti

Ct. 5.2. Damsky klub - 13.30 hod. remin. mistnost




Pa.06.2. Dopoledne s Renatou Pospisilovou — 9.00 hod. jidelna
Po.09.2. Cviceni Tai-ti s Danou - 10.00 hod. télocvicna

Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut.10.2. Kimova hra — 13.30 hod. reminiscenéni mistnost

St. 11.2. Siti polstarka - 9.00 hod. dilna pracovni terapie
Ctenarsky klub — 13.30 hod. knihovna

Ct. 12.2. Trénink pameti s Petrou — 13.30 hod. remin. mistnost

)y Masopustni veselice s Vaskem Krajickem

- sejdeme se v patek 13.2. v 9.15 hod. v jidelné.




Po. 16.2. Cviceni Tai-t1 s Danou - 10.00 hod. télocvicna
Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna
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Ut. 17.2. Cvrnkani kulicek — 9.30 hod. jidelna /n . -
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Tradicni pruvod masek - dorazi k nam do atria

v Utery 17.2. cca v 9.45 hod. a projde po chodbach v prizemi g )3

Ut. 17.2. Ctenaisky klub — 13.30 hod. knihovna
St. 18.2. Pisnicky na prani — 9.30 hod. kaple

Pa. 20.2. Topinky — 9.30 hod. kuchynka, prizemi stara budova
Po. 23.2. Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut. 24.2. Stezka Ceskem
Beseda s cestovatelkou D. Jelsinovou — 15.00 hod. kaple

St. 25.2. Ctenaisky klub — 13.30 hod. knihovna
Pa. 27.2. Filmovy dokument — 9.30 hod. kaple




Aktivizacni program

Uterky s Danou
—cviceni tela a pameti

Kognitivni trénink s Petrou

étvrtky s Radkou a Pavlou
- hry, hudba, jemna motorika

Tento pravidelny program je urcen pro klienty Domova se zvlastnim rezimem.

Muze byt zménén v zavislostli na programu pro ostatni seniory tak,

aby se klienti DZR mohli G¢astnit 1 téchto akei.




