
Program na měsíc únor 2026 
Klienti DS mají možnost docházet každý všední den dopoledne do dílny 

pracovní terapie v přízemí budovy D a věnovat se ručním pracím. 

Mše svatá se koná každý čtvrtek od 9.30 hod. v kapli. 

 

Po. 2.2. Cvičení Tai-ti s Danou - 10.00 hod. tělocvična 

             Keramika – 13.30 hod. keramická dílna 

Út. 3.2. Čtenářský klub – 13.30 hod. knihovna 

St. 4.2. Dáma s kaméliemi, druhý díl filmu 

              - 9.00 hod. kaple 

St. 4.2. Hudební nástroje 

             - zahájení letního semestru VU3V – 13.00 hod. kaple 

             - jsou zváni všichni zájemci i ostatní klienti 

Čt. 5.2. Dámský klub - 13.30 hod. remin. místnost                



Pá. 06.2. Dopoledne s Renátou Pospíšilovou – 9.00 hod. jídelna 

Po. 09.2. Cvičení Tai-ti s Danou - 10.00 hod. tělocvična 

               Keramika – 13.30 hod. keramická dílna  

Út. 10.2. Kimova hra – 13.30 hod. reminiscenční místnost 

St. 11.2. Šití polštářků - 9.00 hod. dílna pracovní terapie 

                Čtenářský klub – 13.30 hod. knihovna 

Čt. 12.2. Trénink paměti s Petrou – 13.30 hod. remin. místnost 

 

Masopustní veselice s Vaškem Krajíčkem  

- sejdeme se v pátek 13.2. v 9.15 hod. v jídelně. 

 

 

 



Po. 16.2. Cvičení Tai-ti s Danou - 10.00 hod. tělocvična 

               Keramika – 13.30 hod. keramická dílna 
 

Út. 17.2. Cvrnkání kuliček – 9.30 hod. jídelna                                  

 Tradiční průvod masek - dorazí k nám do atria  

v úterý 17.2. cca v 9.45 hod. a projde po chodbách v přízemí 

 

Út. 17.2. Čtenářský klub – 13.30 hod. knihovna 

St. 18.2. Písničky na přání – 9.30 hod. kaple 

Pá. 20.2. Topinky – 9.30 hod. kuchyňka, přízemí stará budova 

Po. 23.2. Keramika – 13.30 hod. keramická dílna 

Út. 24.2. Stezka Českem 

               Beseda s cestovatelkou D. Jelšinovou – 15.00 hod. kaple 

St. 25.2.  Čtenářský klub  – 13.30 hod. knihovna 

Pá. 27.2. Filmový dokument  – 9.30 hod. kaple  



                                           Aktivizační program                                     

                                               Úterky s Danou                                            

− cvičení těla a paměti 

                                                Kognitivní trénink s Petrou 

                                                   Čtvrtky s Radkou a Pavlou   

− hry, hudba, jemná motorika 

                                                 

 

Tento pravidelný program je určen pro klienty Domova se zvláštním režimem. 

Může být změněn v závislosti na programu pro ostatní seniory tak, 

 aby se klienti DZR mohli účastnit i těchto akcí.    


