Program na mesic zari 2025

*Klienti DS maji moznost dochazet kazdy vsedni den dopoledne do dilny
pracovni terapie v prizemi budovy D a vénovat se ru¢nim pracim.

*Mse svata se kona kazdy ¢tvrtek od 9.30 hod. v kapli

Po. 1.9. Cviceni Tai-t1 s Danou - 10.00 hod. télocvicna

Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut. 2.9. Dokument Skryté skvosty - 9.30 hod. kaple )
Ctenaisky klub — 13.30 hod. knihovna

St. 3.9. Vyrabime latkova zviratka - 9.00 hod. dilna

— Virtualni univerzita tretiho véku - 13.30 hod. kaple
@V ) * Predame pameétni listy, vybereme téma studia.

* Zveme pokracujici posluchace, nové zajemce 1 ostatni klienty.

Ct. 4.9. Trénujeme pamet s Petrou - 13.30 hod. reminiscen¢ni mistnost




Pa. 5.9. Posezeni s Renatou Pospisilovou — 9.00 hod. jidelna

Po. 8.9. Cviceni Tai-ti s Danou - 10.00 hod. télocviéna |
Keramika — 18.30 hod. keramicka dilna |

Ut. 9.9. Kimova hra— 9.30 hod. remin. mistnost
Ctenatsky klub — 13.30 hod. knihovna

Ct. 11.9. Pamét s Petrou - 9.30 hod. remin.mistnost
Damsky klub - 13.30 hod. remin. mistnost

Patek 12.9. v 9.30 hod. LLouceni s létem v zahrade

* Ziva hudba, opékani spekacku, posezeni v atriu. gin on = "1 = |
. L | Y & : :

* P11 neprizni pocasi se presuneme do jidelny.

Po. 15.9. Cviceni Tai-t1 - 10.00 hod. télocvicna
Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna




Ut. 16.9. Sijeme polstarky - 9.00 hod. dilna budova D
Ctenaisky klub — 13.30 hod. knihovna

)
Pa. 19.9. Dokument -9.00 hod. kaple “ &*‘4

Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna
Ut. 23.9. Kulicky — 9.30 hod. remin. mistnost

Ctenatsky klub — 13.30 hod. knihovna
St. 24.9. Pisnicky od taboraku — 9.30 hod. kaple
Pa. 26.9. Film — 9.00 hod. kaple
Po. 29.9. Cviceni Tai-ti s Danou - 10.00 hod. télocvicna

Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut. 30.9. Pisnicky na piani — 9.30 hod. kaple




Pondelky s Petrou
-kognitivni trénink
ﬁterky s Danou
-cviceni téla a pameti
étvrtky s Radkou a Pavlou

-hry, hudba, jemna motorika

Tento pravidelny program je urcen pro klienty Domova se zvlastnim rezimem.

Muze bvt zménén v zavislostl na programu pro ostatni seniory tak,

aby se klienti DZR mohli Gi¢castnit 1 téchto akei.




