Program na meésic kveten 2026

Klienti DS maji moznost dochazet kazdy vSedni den dopoledne do dilny

pracovni terapie v prizemi budovy D a vénovat se ru¢nim pracim.

Mse svata se kona kazdy ctvrtek od 9.30 hod. v kapl

Po. 4.5. Cviceni Tai-t1 s Danou - 10.00 hod. télocvicna
Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut. 5.5. Hod na cil — 9.30 hod. reminiscenéni mistnost

Pravidelné setkani s panem reditelem — 13.00 hod. remin. mistnost

Cenarsky klub — 13.45 hod. knihovna & A
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St. 6.5. NIZBORSKE KOCKY — 15.15 hod. jidelna D e
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Tanecni vystoupeni ke Dni matek A )
e »



Ct. 7.5. Trénink pameti s Petrou

— 13.30 hod. remin. mistnost
Po. 11.5. Cviceni Tai-t1 - 10.00 hod. télocvicna
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Trénujeme na sportovni hry

— 13.30 hod. remin. mistnost
Ut. 12.5. Pe¢eme kolace — 9.00 hod. kuchynka stara budovs
Kavarnicka — 13.15 hod. jidelna

St. 18.5. Siti polstarki - 9.00 hod. dilna pracovni terapie
Ctenaisky klub — 13.30 hod. knihovna

Ct. 14.5. Trénujeme na sportovni hry — 13.80 hod. remin. mistnost |
P4. 15.5. Pisnicky na piéni — 9.30 hod. kaple X% PR
Po. 18.5. Cviceni Tai-t1 s Danou - 10.00 hod. télocvicna

Trénujeme na sportovni hry — 13.30 hod. remin. mistnost




Ut. 19.5. Ctensisky klub — 13.30 hod. knihovna
St. 20.5. Damskv klub - 13.30 hod. remin. mistnost

Ct. 21.5. Trénink paméti s Petrou — 13.30 hod. remin. mistnost
Pa. 22.5. Dokumentarni film — 9.30 hod. kaple

Po. 25.5. Cviceni Tai-ti s Danou - 10.00 hod. télocvicna

o Utery 26.5. SPORTOVNI HRY

9.00 hod. slavnostni zahajeni

2~ Prijdte fandit nasim soutézicim!!!

St. 27.5. Divadlo Jary Cimrmana — Dobyti severniho polu

-zaznam divadelniho predstaveni — 13.00 hod. kaple
Pa. 29.5. Film — 9.00 hod. kaple



Aktivizacni program

ﬂterky s Danou

-cviceni téla a pameti

Kognitivni trénink s Petrou

Ctvrtky s Radkou a Pavlou

-hry, hudba, jemna motorika

Tento pravidelnvy program je urcen pro klienty Domova se zvlastnim rezimem.

Muize bvt zménén v zavislostl na programu pro ostatni seniory tak,

aby se klienti DZR mohli G¢astnit 1 téchto akei.







