Program na mesic srpen 2025

*Klienti DS maji moznost dochazet kazdy vsedni den dopoledne do dilny
pracovni terapie v prizemi budovy D a vénovat se ru¢nim pracim.

*Mse svata se kona kazdy ¢tvrtek od 9.30 hod. v kapli

Pa. 1.8. Posezeni s Renatou Pospisilovou — 9.00 hod. jidelna _

Po. 4.8. Cviceni Tai-t1 s Danou - 10.00 hod. télocvicna
Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut. 5.8. Sijeme polétarky - 9.00 hod. dilna budova D
Ctenarsky klub — 13.30 hod. knihovna

St. 6.8. éoupané — 13.30 hod. reminiscen¢ni mistnost

Ct. 7.8. Trénujeme pamét s Petrou - 13.30 hod. reminiscenéni mistnost
Pa. 8.8. Dokument -9.00 hod. kaple




Po. 11.8. Cviceni Tai-t1 s Danou - 10.00 hod. telocv1cn
Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut. 12.8. Vyrabime latkova zvitétka- 9.00 hod. dilna®
Ctenaisky klub — 13.30 hod. knihovna

St. 13.8. Hrajeme spolecenské hry — 13.30 hod. remin. mistnost
Ct. 14.8. DAmsky klub - 13.30 hod. remin. mistnost

Pa. 15.8. Néco dobreho pod balkonem —9.30 hod. atrium.,
Po. 18.8. Cviceni Tai-ti s Danou - 10.00 hod. telocvicl T‘)w

Keramika — 13.30 hod. keramicka dilna

Ut. 19.8. Sipky — 9.30 hod. reminiscenéni mistnost & =
Ctenaisky klub — 13.30 hod. knihovna &
St. 20.8. Skladéni obrazkii — 13.30 hod. reminiscenéni mistnost




Pa. 22.8. Duety na prani — 9.30 hod. kaple
Po. 25.8. Cviceni Tai-t1 s Danou - 10.00 hod. télocvicna
Koncert komorni hudby — 13.30 hod. jidelna

Ut. 26.8. Pamétova cvideni — 9.30 hod. remin.

p

Ctenéfsky klub — 13.30 hod. knihovna %
St. 27.8. Pisnic¢ky od tdboraku — 9.30 hod. kaple ®
Pa. 29.8. Film — 9.00 hod. kaple

Virtualni univerzita tretiho veku - ve stredu 27.8. od 13.30 hod. v kapli
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* Predame pameétni listy tém, kdo tspésné dokoncili letni semestr.

* Vybereme spolecné téma studia na zimni semestr.

* Rekneme s1, na co se muzete teésit.

* Zveme pokracujici posluchace, nové zajemce 1 ostatni klienty.



Pondelky s Petrou
-kognitivni trénink
ﬁterky s Danou
-cviceni téla a pameti
étvrtky s Radkou a Pavlou

-hry, hudba, jemna motorika

Tento pravidelny program je urcen pro klienty Domova se zvlastnim rezimem.

Muze bvt zménén v zavislostl na programu pro ostatni seniory tak,

aby se klienti DZR mohli Gi¢castnit 1 téchto akei.







